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FOOD

SWEETS

YOGURT BIANCO .....oooovieeiteeetsienieeeeresesssssesaesens 17/
muesli al cioccolato & confettura arancia
YOGURT GRECO .....ooiieecteeieeereeesiesesessesssessessns 8
frutti di bosco & sciroppo d’acero

YOUGURT BIANCO ....reseeeetisetessnsaesssassesaens 8
frutti di bosco e miele

PANE# . .......c... ™ DB, .. 6.5
burro & marmellata

FRENCH TOAST ....oooeeeireieestsinitsssssssaessssssssassasens 8

con crema chantilly, frutta fresca
e sciroppo d'acero

MACEDONIA DI FRUTTA FRESCA ..................... 5

BISTROT

OMELETTE CLASSICA ......irsiiininnen, 10

con bacon croccante
con prosciutto cotto & fontina
con salmone & philadelphia

UOVA STRAPAZZATE ......iireicnecnnes 10

con bacon croccante
con prosciutto cotto & fontina
con salmone & philadelphia

AVOCADO SALMON TOAST

con avocado € SalMONE .......ceeeeeeeeevinererieeseenens 12.5
AVOCADO RICOTTA TOAST

con avocado, ricotta e basilico .......oeereinenne. 1
VEGGIE TOAST

con salsa tahini, miele, pinoli e mele............... 10
CLUB SANDWICH

con petto di pollo grigliato, bacon croccante,
lattuga, pomodoro & maionese.........cccceeeuenenee. 13.5
Patate Dolci Stick fritte ..oeeeeeeereciinennene. 6
Duchesse di Barbabietola .........ccoovveveireverencnnnce. 6
ONION RINGS .ottt sisssssessstesssssesssssssiesesens 5
Tris verdure grigliate

con maionese di soia & salsa agrodolce ............ 5

CREPES | WAFFLES | PANCAKES

wihich cream!

1. Nutella .. ..85]195 |10
2. Crema Cioccolato ... 85 (95 [10
3. SCiroppo d'acero .........ueeeereiinnes 85|951(10
4. Pistacchio ......cooeeenennee. .9 10 110.5
Pancake proteico al cioccolato .......cccceevvuivervrenne 10.5

CROUQUE MONSIEUR

CON PAN BriOCAE ...ucueuenevesiecreieeereeeseeeesaeeesanaessens 8
CROUQUE MADAME
CON PAN BrioCAE .......cuueeeeeceiiicreenresennrcrereeereseeseens 8.5

TARTARE di manzo

SU [etto di FUCOIQ ......ueeeeeeceeeeereiecivecnieeceeeenressvenns 17.5
CARPACCIO di carne salada

con fUNGRI ErifOIQtieeriieeeeireesreeeeeeseiseessiesiesans 18
CARPACCIO di salmone 19
POLPETTINE di melanzane

con ragu vegetale e riso basmati ....ccceeevcicencn. 16.5
POLPETTINE di manzo

al limone e zenzero e riso basmati ......cccoeveeueee. 16.5

SALADS

BASE LATTUGA
tofu marinato, pomodorini, carote
& zenzero grattugiato 12

BASE QUINOA
feta, tartare di verdure, salsa cannellini

& semi di zucca 13
BASE FARRO

mozzarelle, gamberetti, broccoli & noci ....... 13.5
BASE RISO

salmone marinato, kiwi & pistacchi ......cccceeu... 15



