
FOOD

BISTROT 

YOGURT BIANCO .........................................................    7  
muesli al cioccolato & confettura arancia
YOGURT GRECO ............................................................   8  
frutti di bosco & sciroppo d’acero
YOUGURT BIANCO ......................................................   8
    

 
 

PANE ................................................................................... 6.5 
burro & marmellata
FRENCH TOAST ..............................................................  8
con crema chantilly, frutta fresca 
e sciroppo d'acero
MACEDONIA DI FRUTTA FRESCA .......................   5 
 

tofu marinato, pomodorini, carote 
& zenzero grattugiato ............................................  12

BASE QUINOA  
feta, tartare di verdure, salsa cannellini
& semi di zucca .......................................................... 13

BASE FARRO  
mozzarelle, gamberetti, broccoli & noci ....... 13.5
BASE RISO 
salmone marinato, kiwi & pistacchi ................   15

 

Patate Dolci Stick fritte ............................................... 6 
Duchesse di Barbabietola ......................................... 6
Onion Rings ....................................................................... 5
Tris verdure grigliate
con maionese di soia & salsa agrodolce ............ 5

OMELETTE CLASSICA ......................................  10
con bacon croccante
con prosciutto cotto & fontina
con salmone & philadelphia

UOVA STRAPAZZATE  ......................................  10
con bacon croccante
con prosciutto cotto & fontina
con salmone & philadelphia

AVOCADO SALMON TOAST 
con avocado e salmone ........................................... 12.5

AVOCADO RICOTTA TOAST 
con avocado, ricotta e basilico ..............................   11

VEGGIE TOAST 
con salsa tahini, miele, pinoli e mele ...............   10

CLUB SANDWICH 
con petto di pollo grigliato, bacon croccante, 
lattuga, pomodoro & maionese........................ 13.5

 

 
 

CROUQUE MONSIEUR
con pan brioche ......................................................   8
CROUQUE MADAME
con pan brioche ....................................................... 8.5

SWEETS

SALADS

SIDES

TARTARE di manzo
 su letto di rucola .................................................... 17.5

CARPACCIO di carne salada
con funghi trifolati........................................................ 18

CARPACCIO di salmone ........................................ 19

POLPETTINE  di melanzane 
con ragù vegetale e riso basmati ....................... 16.5

POLPETTINE  di manzo 
al limone e zenzero e riso basmati ..................... 16.5
  

BASE LATTUGA

frutti di bosco e miele

 CREPES | WAFFLES | PANCAKES 
 

1.  Nutella ..................................................  8.5   9.5    10 
2. Crema Cioccolato ........................... 8.5    9.5    10
3. Sciroppo d’acero ............................. 8.5     9.5    10 
4. Pistacchio ...........................................  9      10     10.5

Pancake proteico al cioccolato ........................... 10.5 



FRESH DRINKS

SODAS

MILKSHAKE 
cioccolato bianco & pesca ................................... 7.5

MILKSHAKE 
cocco, vaniglia, ananas ......................................... 7.5

MILKSHAKE 
yogurt &  frutti di bosco ......................................... 8

Galvanina .............................................................. 5
Mandarino e fico 
Thè limone | Thè pesca 
Limonata | Aranciata 
Tonica
Pompelmo

Spremuta d’arancia fresca ..................... 4.5 | 6.5
Spremuta di melograno .....................................  6.5
Spremuta di frutta fresca ......................... 5.5 | 7.5
 

Espresso .............................................................................. 2.5
Espresso Deca .................................................................. 2.5 
Espresso Lungo ............................................................... 2.5
Espresso Macchiato ....................................................... 2.5     
Cappuccino .......................................................................  3.6
Cappuccino Deca ...........................................................   4 
Caffellatte ........................................................................... 3.5
Latte macchiato ..............................................................  3.5
Macchiatone .....................................................................  2.8
Marocchino .......................................................................  2.8  
Orzo ....................................................................................... 2.8 

THE ITALIAN ONE

Filter coffee ............................................................................ 4.5
V60 (manual extraction) .................   5 (1 pax) | 9 (2pax)
Aeropress (manual extraction) ...... 5 (1 pax) | 9 (2pax)
Nitro cold brew (draft cold coffee) .................... 5.5

Matcha Latte ........................................................................ 5.5
Spiced Chai Latte ..............................................................   5.5
Spirulina Latte ....................................................................   5.5 
Turmeric Latte .....................................................................  5.5
Guaranà Choco Latte  .....................................................  5.5
 

Hot | Iced | Dirty

Estratti da grani caffè specialty 
tostati da GEAR BOX.

Flat white ................................................................................ 3.5
Mocha ........................................................................................ 5 

Caramel Latte ..................................................................... 5.5 
Vanilla Latte .......................................................................... 5.5
Pistacchio Latte .................................................................. 5.5

THE INTERNATIONAL ONE 

Cocco | Avena | Soia

Hot | Iced Cocco | Avena | Soia

CAFFETTERIA & DRINKS

CENTRIFUGA ENERGY
fragola, mela, banana ......................................... 7.5

CENTRIFUGA RED PASSION 
mela, carota, barbabietola ............................... 7.5

CENTRIFUGA DETOX 
mela, sedano, spinaci, zenzero ....................... 7.5

CENTRIFUGA TROPICAL
mango, passion fruit ................................................ 8

Coca-Cola in vetro ................................................... 4.5 
Coca-Cola zero in vetro ........................................ 4.5  
  Thè Freddo Arizona .................................................. 5 
Kombucha ................................................................... 6.5  
  


